
Aussaat nach Beeten und Monaten (Annettes und Natalies Vorschlag)

Beet 23
23a

Februar März April Mai Juni Juli August

Schwarzwurzeln Aussaat Aussaat

Pastinake Aussaat

Rote Bete Aussaat

Zucchini Voranzucht Pflanzung 

Rauke Aussaat Aussaat Aussaat Aussaat Aussaat

Schwarzer Rettich Aussaat

Hier werden die Regeln von Fruchtfolge und Fruchtwechsel nicht so richtig eingehalten, der Boden 
ist hier aber besonders gut.
Rauke und Rettich sind beide Kreuzblütler und standen hier im letzten Jahr bereits teilweise 
Kreuzblütler sowie teilweise Schwarzwurzeln => Beetplan siehe Skizze
Die bisherigen Pflanzen müssen bis Ende März abgeerntet werden (Feldsalat, Schwarzwurzeln, 
Rettich, Karotten). Eigentlich wären hier Schwachzehrer nicht Mittelzehrer dran, also noch vor 
Aussaat nachdüngen.
Dieses Beet ist bereits mit Rasenkante eingefasst.

23b
Februar März April Mai Juni Juli August

Salat Voranzucht Voranzucht
Pflanzung

Voranzucht
Pflanzung

Voranzucht
Pflanzung Pflanzung

Lauch Voranzucht Pflanzung

Pastinake Aussaat

Fenchel Voranzucht Voranzucht Voranzucht
Pflanzung Pflanzung Pflanzung

Die Pflanzenkombination schließt sich nicht aus.
Die Fläche hätte eigentlich Gründüngung bekommen, wurde aber im Herbst mit Kompost 
nachgedüngt, ist also nochmal für Mittelzehrer geeignet. 
Sobald der Kompost untergegraben ist, ist dieses Beet bereit für die Aussaat.
Das Beet ist bereits mit Rasenkante eingefasst.

Fass 1 (am nächsten zum Weg)
Februar März April Mai Juni Juli August

Pastinake Aussaat

Pastinaken wachsen gut in den Fässern. Abernten bis Anfang April und neue Erde auffüllen

Fässer 2, 3, 4
Februar März April Mai Juni Juli August

Radieschen Aussaat

Kürbis Voranzucht Pflanzung

Abernten bis Ende Februar und mit Kompost auffüllen



Hochbeete 22 

22a Pflücksalat, Rettich + X
Februar März April Mai Juni Juli August

Pflücksalat Voranzucht Voranzucht
Pflanzung Pflanzung 

Schwarzer Rettich Aussaat

*

* Hier kann noch was dazu

22b Blumen 
Februar März April Mai Juni Juli August

Schleierkraut Aussaat

Goldlack Aussaat

Bunte 
Einjahrsmischung

Aussaat

Bartnelken Voranzucht

22c
Februar März April Mai Juni Juli August

Fenchel Voranzucht Voranzucht Voranzucht
Pflanzung Pflanzung Pflanzung

Dieses Hochbeet muss dringend repariert und neu aufgefüllt werden.

Beet 21
Februar März April Mai Juni Juli August

Knoblauch (letztes Jahr gesteckt) Ernte Ernte

Karotten Aussaat

Ringelblume, 
Schleierkraut 

Aussaat
Aussaat

Dieses Beet sollte noch eine Rasenkante oder Einfassung bekommen vor der Aussaat der Karotten. 
Achtung Knoblauch ist schon drin (aber eher oben auf dem Hügel).

Beet 20 Blumen und Stauden
Februar März April Mai Juni Juli August

Esparsette Aussaat



Beet 19
Februar März April Mai Juni Juli August

Karotten Aussaat Aussaat

Lauch Voranzucht Pflanzung

Schwarzwurzeln

Dill

Dieses Beet muss bis Anfang März abgeerntet werden (Grünkohl, Feldsalat, Mangold).
Einfassung aus Holz ist an zwei von vier Seiten vorhanden.

Beet 18
Februar März April Mai Juni Juli August

Spinat März Ernte Ernte

Tomaten Voranzucht Pflanzung

West: Soblu, 
Fingerhut, 

Aussaat

Ost: Tagetes

Spinat funktioniert hier als Vorkultur, ähnlich wie Gründüngung. 
Tomaten kann man scheinbar mit Dünger drei Jahre an die selber Stelle pflanzen.

Beet 17
Februar März April Mai Juni Juli August

Erdbeeren (schon da) Ernte

Himbeeren (schon da) Ernte

Schopfsalbei Aussaat

Ringelblume Aussaat

Kamille

Glockenblume Vorzucht Aussaat

Frühblüher:Trauben-
hyazinthe, 
Osterglocken 
Sonnenblumen
Löwenmäulchen
Hornveilchen

Einpflanze
n

Vorzucht

Aussaat

Aussaat

Jungfer im Grünen Aussaat

Berglauch Aussaat

Viola Tricolor Vorzucht



Beet 16
Februar März April Mai Juni Juli August

Thymian Voranzucht Pflanzung

Bohnenkraut Aussaat Aussaat

Buschbohnen Aussaat

Gurken Voranzucht Pflanzung 

Beet vorbereiten bis Anfang Mai. Tomatendach von Beet 1 nach Beet 16 umsetzen für die Gurken.

Beet 15
Februar März April Mai Juni Juli August

Paprika Voranzucht Pflanzung

Spinat Aussaat

Salbei Voranzucht Pflanzung

Lavendel (schon da) Ernte Ernte

Rosen (schon da)

Schnittlauch (schon da) Ernte Ernte Ernte Ernte

Oregano (schon da) Ernte Ernte Ernte

Beet 14 westlicher Randstreifen
Februar März April Mai Juni Juli August

Himbeeren Ernte

Johannisbeeren Ernte

Holunder

Zucchini Voranzucht Pflanzung

Blumen, wilde 
Mischung, Kamille

Aussaat Aussaat Aussaat

Kapuzinerkresse
Schopfsalbei,
Ringelblume

Aussaat
Aussaat

Bischofskraut Voranzucht

Duftsteinrich Aussaat

Kamille Aussaat Aussaat

Auf dem Rand in Schuppennähe waren schon mal Gurken in 2019 (die leider Mehltau bekommen 
haben) und Kürbisse von Beet 13 sind drüber gewachsen. Kürbisse haben in 2017 schon mal gut 
funktioniert bei den Johannisbeeren. Standort für die Zucchini wäre also zwischen Holunder und 
Johannisbeeren für höchstens 2 Zucchinipflanzen.



Beet 13
Februar März April Mai Juni Juli August

Kapuzinerkresse Voranzucht Pflanzung

Kerbel Aussaat Aussaat Aussaat

Majoran Voranzucht Pflanzung

Petersilie Aussaat Aussaat

Koriander Aussaat Aussaat

Schnittknoblauch Aussaat Aussaat

Rosmarin Voranzucht Pflanzung

Basilikum Voranzucht Pflanzung

Schnittsellerie Aussaat Aussaat

Salat Voranzucht Voranzucht
Pflanzung

Voranzucht
Pflanzung

Voranzucht
Pflanzung

Voranzucht
Pflanzung

Voranzucht
Pflanzung

Pflanzung

Erbsen Aussaat Aussaat Ernte Ernte

Herzgespann Aussaat

Engelwurt Aussaat

Schafgarbe Aussaat

Rapunzel Aussaat

Winterkresse Aussaat Aussaat Aussaat Aussaat Aussaat

Cystus Vorzucht

Speisechrysantheme

Beet 12 östlicher Randstreifen 
Februar März April Mai Juni Juli August

Himbeeren (schon da) Ernte

Johannisbeeren (schon da) Ernte

Feuerbohnen Voranzucht Pflanzung Ernte

Oregano (schon da) Ernte Ernte Ernte

Blumen 

Duftsteinrich, Aussaat

Tripmadam Aussaat

Kamille

Vergissmeinnicht Aussaat Aussaat Aussaat

Margerite Ausaat

Blutwurtz Aussaat

Hornveilchen,gelb Vorzucht Aussaat

Engelwurz Februar



Hochbeete 11 - Jeweils vor der Bepflanzung mit neuer Erde auffüllen.
Beet 11a

Februar März April Mai Juni Juli August

Zucchini (1) Voranzucht Pflanzung

Pflücksalat Voranzucht Pflanzung Ernte

Radieschen Aussaat Aussaat Ernte

Pflücksalat und Radieschen als Vorkultur am Rand bevor die Zucchinipflanze zu groß ist.

Beet 11b
Februar März April Mai Juni Juli August

Pflücksalat Voranzucht Voranzucht
Pflanzung

Voranzucht
Pflanzung

Voranzucht
Pflanzung

Voranzucht
Pflanzung

Voranzucht
Pflanzung

Pflanzung

Ruccola (schon da)

Feldsalat Ernte Ernte Aussaat

Mangold (schon da)      ernten

Beet 11c
Februar März April Mai Juni Juli August

Tomaten Voranzucht Pflanzung

Basilikum Voranzucht Pflanzung

Beet 10
Februar März April Mai Juni Juli August

Erdbeeren (schon da) Ernte

Beet 9
Februar März April Mai Juni Juli August

Grünkohl Voranzucht Voranzucht Pflanzung Pflanzung

Spinat Aussaat Ernte

Feldsalat Ernten Ernten Aussaat

Wurzeln von Pfefferminze ausgraben, deutlich dezimieren, Wurzelsperre eingraben!!!
Beet 8 (=> Gründüngung noch auswählen für Beet 8, 6, 5, 4, 3, 2, 1)

Februar März April Mai Juni Juli August

Kürbis Voranzucht Pflanzung

Esparsette 
(wenn Mangold, Zuckerhut 
und Wurzelgemüse 
abgeerntet sind)

Aussaat Aussaat Aussaat

Hier müssen wir kräftig nachdüngen für Kürbisse. Idealerweise fassen wir das Beet noch mit 
Rasenkante ein bevor Kürbisse und Gründüngung drauf kommen. 
Wenn wir doch Mais anpflanzen wollen, dann z.B. hier zu den Kürbispflanzen



Beet 7
Februar März April Mai Juni Juli August

Stangenbohnen Aussaat

Bohnenkraut Aussaat Aussaat

Engelwurz

Augenwurz

Eisenkraut Vorzucht Aussaat

Prachtwinde Vorzucht

Kletterlöwenmäulchen Vorzucht

Wermut Aussaat

Jungfer im Grünen t Aussaat

Hier muss man Bohnen leider sehr stark gegen Schnecken verteidigen!
Idealerweise vor Aussaat noch Rasenkante einsetzen.

Beet 6 (auswählen welche Gründüngung!)
Gründüngung Februar März April Mai Juni Juli August Sept Okt 

Esparsette Aussaat

Inkarnatklee Aussaat

Blühstreifen-
Mischung

Aussaat

Buchweizen Aussaat

Luzerne-
Rotklee-Gras

Aussaat

Buchweizen Aussaat

Phazelia Aussaat

Ringelblume Aussaat

Wickroggen Aussaat

Zottelwicke Aussaat

Einige rote Mangoldpflanzen hier stehen lassen, damit sie Saatgut bilden.

Beet 5

Februar März April Mai Juni Juli August

Zwiebeln Ernte Ernte

Feldsalat Ernte Ernte Ernte

Inkarnatsklee Aussaat

Auf einem Teil des Beets wächst Wurzelunkraut, das entfernt werden muss. Anschließend Luzerne 
(Mitte März bis Mitte Juli Aussaat möglich) als Gründüngung zur Verdrängung des Wurzelunkrauts
und zur Vorbereitung des Bodens.



Beet 4
Februar März April Mai Juni Juli August

Himbeeren (schon da) Ernte

Meerrettich (schon da) Ernte

Evtl. Bohnen (wo sie 
nicht schon waren)

Aussaat

Buchweizen Aussaat

Blumen, wilde 
Mischung 

Aussaat

Rasenkante einsetzen zum Nachbargrundstück hin als Wurzelsperre gegen Quecke 

Beet 3

3a Feuerstelle 

3b
Februar März April Mai Juni Juli August

Gründüngung Aussaat

Zwiebeln Ernte Ernte

Beet 2
Februar März April Mai Juni Juli August

Esparsette Aussaat Aussaat Aussaat

Feldsalat Ernte Ernte

Kaputtes Frühbeet entsorgen.

Beet 2b Blumen 
Februar März April Mai Juni Juli August

Einjahresblumen Aussaat

Wermut

Eberraute

Bischofskraut

Weinraute Mi/Aussaat

Herzgespann Aussaat -Mi/Mai

Beet 1: Brache
Februar März April Mai Juni Juli August

Luzerne-Klee-Grasmischung Aussaat/E Aussaat Aussaat

Topinambur (schon da)


